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KODEN

Perly Zycia na XIX Spotkaniach z Piosenka Nieprzetartego Szlaku

Niezapomniane XIX Spotkania z Pio-
senka Nieprzetartego Szlaku (NS) -
to impreza integracyjna, ktéra odby-
ta sie w dniach od 02 - 03 grudnia ub.
roku w Lublinie. NS to miedzynaro-
dowy ruch arteterapeutyczny osob
niepetnosprawnych, instruktorow
i wolontariuszy, ktérzy poprzez ca-
toroczng prace artystyczna daza
do zmiany sytuacji oséb niepetno-
sprawnych w spoteczenstwie. Dla
naszej grupy teatralnej Perly Zycia,
ktéra tworza uczestnicy Srodowisko-
wego Domu Samopomocy w Kodniu
spotkania te byty ekscytujacym
i niecodziennym przezyciem.

Uczestnicy kilka tygodni brali udziat
w przygotowaniach do pokazu wo-
kalno - tanecznego, ktdérego tematem
byty utwory cyganskie $piewane przez
jednego uczestnikéw. Wspierali go inni
cztonkowie grupy aktywnie wtéru-
jac przy refrenie oraz tanczac w rytm
romskich nostalgiczno - rytmicznych
dZzwiekéw muzyki i stéw. Planowany
wyjazd wigzat sie z ciekawymi emo-
cjami z powodu spotkania znanych
nam wykonawcéw z placéwek o takim
samym jak nasza, szansy poznania nie-
zwyktych osob z placowek dla niepet-
nosprawnych. Mogli oderwac sie tez
od codziennosci, ktéra nie nalezy naj-
fatwiejszych.

Pierwszego dnia w Centrum Arteterapii
w Lublinie uczestniczylismy w warszta-
tach muzycznych dla uczestnikéw i in-

struktoréw, ktére poprowadzili m.in.:
Sylwia Lasok, Krzysztof Stachyra,
Aneta Stanowska, Karolina Czajka.
Wszyscy czuli przyptyw pozytywnej
energii. Uczestnicy opowiadali o cieka-
wych doznaniach ptynacych ze wspdl-
nego Spiewania, relaksacji i integracji.
Trzeba byto ujrzec btysk w oku, rados¢
oblicza, kiedy opowiadali w jakie formy
artystycznego wyrazu sie wiaczali. ..
Nastepnego dnia w Domu Kultury LSM
przy ul. Konrada Wallenroda odbyt sie
przeglad piosenek, ktére przyblizaty
niespokojna, wrazliwa, muzykalna,
przesycona wolnoscia nature cygan-
ska. Kazda grupa dotozyta staran, by
prezentacje wokalno - muzyczne byty
w jak najlepszym guscie i niebanalnych
kreacjach. Kolorowe, wyjatkowe stroje,
suto marszczone falbany, zachwycaja-
ce wzrok btyskotliwe opaski na gtowe,
chusty i cata romska oprawa tego waz-
nego dla nas wydarzenia... Wszyscy
wktadali w kreacje swoje mozliwosci,
zdolnosci i serce, ktére mowito: ko-
cham zycie, kocham muzyke, kocham
Was i swoim uczuciem pragne ogarngc
Was wszystkich...

Przy okazji takich muzycznych spotkan
nawigzywaty sie interesujace rozmo-
wy, ktore wyrazaty aprobate dla oséb
z niepetnosprawnoscia, wspolnych
pasji i zaangazowania w XIX Spotka-
nia z Piosenka Nieprzetartego Szlaku
2016. Dom Kultury LSM tetnit tego
grudniowego dnia impulsami radosci,
poczuciem wolnosci cyganskiej oraz
niepojetym zyciem, ktéremu nie prze-

szkadzata stabos¢ ducha... kruchos¢
ciata... pragnienie spetnienia w zwykiej
rzeczywistosci... Doswiadczanie takie-
go ogromu bogactwa emocji i wrazen
nieustannie przekonuje, ze nikt nie
potrafi odebrac¢ oscbhom z niepetno-
sprawnoscia ich pasji, zainteresowan
i nadziei... Dopdki oni tego pragna...
chca i tym zyja...

Ten sam $wiat odkrywany w barwach
niepojetej teczy uczuc... Ci sami lu-
dzie, znani od zawsze i poznani nie-
dawno z serca rozdawali rados< i cie-
pto... Niedli pieén cyganska na cztery
swiata strony... cieszyli istnienie, bo
tylko ono i zar duszy sg wieczne...
Przenosili do $wiata pieknych warto-
scii odkryli... Wspdlny cel... integracje
spoteczng w petnym znaczeniu tego
stowa... zmierzanie w tym samym Kie-
runku... pragnienie odkrywania no-
wych, ciekawych drég zycia...

To tylko niektore korzysci wynikajace
z dziatan artystyczno - kulturalnych
inspirowanych ideg miedzynarodowe-
go ruchu Nieprzetartego Szlaku (Pol-
ska, Ukraina, Biatorus$) ktorych inspi-
ratorem, koordynatorem, inicjatorem,
konsultantem jest Michat Stanowski.
Organizator i wyktadowca Miedzyna-
rodowych Warsztatéw Teatralnych Nie-
przetartego Szlaku, twérca Akademii
Artystycznej dla oséb niepetnospraw-
nych, Miedzynarodowego Osrodka
Teatralnego w Skrzynicach oraz Dyrek-
tor Programowy Centrum Arteterapii
w Lublinie.

Tekst i zdjgcie: Beata Kuprys SDS w Kodniu
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